


O John está sentado à porta de 
casa com um ar bastante triste.

O John pergunta ao pai se am-
bos podem ver um filme juntos 
mais tarde, mas o pai diz que 
está demasiado cansado.



O John pede ao pai para jogar fu-
tebol com ele, mas o pai diz que 
tem uma reunião de trabalho, por 
isso não pode jogar com o John.

O pai passa-se com o John 
quando o John diz que nunca 
passam tempo juntos!



O John vai lá para fora brincar 
sozinho nos baloiços, e parece 
muito triste...

O John vai à piscina e vê uma 
menina a brincar e a divertir-se 
com o pai...



O John volta para casa e per-
gunta ao pai porque é que nun-
ca brinca com ele.

O pai pede desculpa ao John por 
estar tão ocupado com o trabalho 
ultimamente, e diz que amanhã vão 
ao cinema e comer um gelado!



O John pergunta à mãe e à Dan-
na se querem vir, e o pai diz que 
a mãe vai comer todos os gela-
dos da loja!

Tanto o pai como o John perce-
beram a importância da família, e 
como é importante passar tempo 
de qualidade com a família.
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Se sente depois de ler esta história? 

Coloca o Emoji que melhor
representa como se sente!

FelizCalmaTriste


